Jidelnicek 12.1. - 16.1.

Pondeéli:

Dop. Svac.: Miéko, miislli, ovoce (1, 7)

Odp. Svac.: Bageta, rozhuda (pomazanka z tvarohu, masla a papriky) (1, 6, 7) \ /

Obéd Vege: Zeleninova s kuskusem (1), Hrachova kase s peenou mrkvi, slunecnicovy chléb (1, 6)

4

Utery:

Dop. Svac.: Rohlik, maslo, mléko, ovoce (1, 7)

Obéd: Mixovana dyfova polévka s fapikatym celerem(1, 7, 9), Pecené rybi kulicky, $touchané
brambory (1, 3, 4, 7)

Odp. Svac.: Zmickovy chléb, vajickova pomazanka s lahtdkovym drozdim (1, 3, 7, 11)

Obéd Vege: Mixovana dynova polévka s fapikatym celerem(1, 7, 9), Pegené zeleninové kulicky,
Stouchané brambory (1, 3, 7)

Streda:
Dop. Svac.: Chléb, Lucina, ovoce (1, 6, 7)

Obéd: Zelnacka s bramborem, Pecené kufeci dily, dusena ryZe, vypekova Stava, mrkvovo-jableény
salat (1)

Y dp. Svac.: Grahamovy rohlik, sardinkova pomazanka, zelenina (1, 4, 7)

‘ éd Vege: Zelnatka s bramborem, Zeleninové rizoto s quinoou a zampidny sypané strouhanym
rem, mrkvovo-jable¢ny salat

p\ Svac.: Veka, maslo, strouhany syr, ovoce (1, 6, 7)

ééi: Krémova Zampiénova (7), Hovézi po burgundsku (cibule, mrkev, raj¢atové pyré, tymian,
a\)'_/n), vaiené brambory (1)
N,

Odp. S\\I,a(:.: Zitny chléb, maslo, vafené vejce, zelenina (1, 3, 7)

g _r{q_z_mar{n), varené brambory (1, 6)

Patek:

Dop. Svac.: Chléb, fedkvickova pomazanka, zelenina (1, 7)

Obéd: Mrkvova s Cervenou Gockou, Duseny Spenat, vafené vejce, bramborovy knedlik (1, 3,|:‘J7)

. \ /
Odp. Svac.: Slehany tvarohovy dezert, piskoty, ovoce (1, 3, 7) N J

— -

Obéd Vege: Mrkvova s ervenou ¢ockou, Duseny $penat, vafené vejce, bramborovy knedlik (1, 3, 7)

Zmeéna jidelnicku vyhrazena.




