ondeli:
STATNI SVATEK

’ ZAVRENO

Dop. Svac.: Bily jogurt, jemné mleté ofechy, ovoce (7)

Obéd: Italska tomatova s bazalkou, smetanou a drobnou téstovinou (1, 7), Ragu z éervené ocky a
brambor, chléb (1, 6, 9)

Odp. Svac.: Zrickova bageta, pomazanka z Cervené fepy, zelenina (1, 7, 11)

Obéd Vege: Italska tomatova s bazalkou, smetanou a drobnou téstovinou (1, 7), Ragu z Servené

¢ocky a brambor, chléb (1, 6, 9)

eda: \

Dop. Svac.: Zitny chléb, budapestska pomazanka, zelenina (1, 7)

Obéd: Kvétakova s bramborem a kminem, Du$ené hovézi s kofenovou zeleninou, $touchané
brambory (1, 9)

Odp. Svac.: Rohlik, mrkvova pomazanka, ovoce (1, 7)

Obéd Vege: Kvétakova s bramborem a kminem, Vafené vejce, dusena kofenova zelenina, $touch&pig
brambory (1, 3, 9)

Ctvrtek:

Dop. Svac.: Grahamovy rohlik, Zervé, ovoce (1, 7)

Obeéd: Bramboracka se zeleninou, houbami a kroupami (1, 9), Zeleninové rizoto s quinoou sypané

syrem (7)
Odp. Svac.: Zitny chléb, pomazanka ze sardinek v tomatu, zelenina (1, 4, 7)
Obéd Vege: Bramboracka se zeleninou, houbami a kroupami (1, 9), Zeleninové rizoto s quinoou
sypané syrem (7)
atek:
Dop. Svac.: Ciabatta, doméaci hummus, zelenina (1, 11)
W Obéd: Pismenkova se zeleninou (1, 9), Brambory se zeleninou a mletym vepfovym masem, listovy

salat (1)

Odp. Svac.: Ovesna kase se skofici, ovoce (1, 7)

Obéd Vege: Pismenkova se zeleninou (1, 9), Vegetarianské brambory (vejce, smetana, syr), listovy
salat (7)




