Jidelnicek 27.10. - 31.10.

Pondéli:
Dop. Svac.: Musli, mléko, ovoce (1, 7) )
Obéd: Masovy vyvar se zeleninou a nudlemi (1, 9), Hrachova kaSe s kofenovou zeleninoﬁ, chléb (1,

6,9)
Odp. Svac.: Bageta, pomazanka z pecenych paprik, zelenina (1, 6, 7)

Obéd Vege: Zeleninovy vyvar se zeleninou a nudlemi (1, 9), Hrachova kaSe s kofenovou
zeleninou, chléb (1, 6, 9)

V4

Utery:

STATNI SVATEK
ZAVRENO

Streda:
Dop. Svac.: Bily jogurt, strouhany kokos, ovoce (7)

Obéd: Zeleninovy vyvar s rizickovou kapustou (9), Pecené kufeci kousky, $tava z vypeku, ryze s
hraskem, mrkvovy salat s jablky (1)

Odp. Svac.: Zitny chléb, tvarohovéa pomazanka s drcenym kminem (1, 7)

Obéd Vege: Zeleninovy vyvar s rizickovou kapustou (9), Hraskové rizoto s tempehem, mrkvovy
salat s jablkem (6)

Ctvrtek:

Dop. Svac.: Grahamovy rohlik, maslo, ovoce (1, 7

Obéd: Gulasova polévka s masem a bramborem (1), Spagety bolofiské z cervené cocky, sypané
syrem (1, 7, 9)

Odp. Svac.: Chléb, pomazanka z pe¢eného masa, zelenina (1, 6, 7)

Obéd Vege: Gulasova polévka s masem a bramborem (1), Spagety bolotiské z cervené cocky,
sypané syrem (1, 7, 9)

Patek:
Dop. Svac.: Pastevecka bageta, sladka dyriova pomazanka s tvarohem a skofici, ovoce (1, 7)

Obéd: Kuieci ¢inska polévka (maso, mrkev, pérek, ryZové nudle), Debrecinska veprova pecené,
houskovy knedlik (1, 7)

Odp. Svac.: Zitny chléb, pomazanka ze strouhaného syra, zelenina (1, 7)

Obéd Vege: Cinské polévka (mrkev, pérek, ryzové nudle), Omacka se zeleninou a vejci, houskovy
knedlik (1, 3, 7)

Zmeéna jidelnicku vyhrazena.




