
Jídelníček 27.10. - 31.10.
Pondělí:

Dop. Svač.: Musli, mléko, ovoce (1, 7)   

Oběd: Masový vývar se zeleninou a nudlemi (1, 9), Hrachová kaše s kořenovou zeleninou, chléb (1, 

6, 9)    

Odp. Svač.: Bageta, pomazánka z pečených paprik, zelenina (1, 6, 7)    

Oběd Vege: Zeleninový vývar se zeleninou a nudlemi (1, 9), Hrachová kaše s kořenovou 
zeleninou, chléb (1, 6, 9)  

Úterý:
 

STÁTNÍ SVÁTEK

ZAVŘENO    

Středa:
Dop. Svač.: Bílý jogurt, strouhaný kokos, ovoce (7)    

Oběd: Zeleninový vývar s růžičkovou kapustou (9), Pečené kuřecí kousky, šťáva z výpeku, rýže s 
hráškem, mrkvový salát s jablky (1)  

Odp. Svač.: Žitný chléb, tvarohová pomazánka s drceným kmínem (1, 7)    

Oběd Vege: Zeleninový vývar s růžičkovou kapustou (9), Hráškové rizoto s tempehem, mrkvový 
salát s jablkem (6) 

Čtvrtek:
Dop. Svač.: Grahamový rohlík, máslo, ovoce (1, 7    

Oběd: Gulášová polévka s masem a bramborem (1), Špagety boloňské z červené čočky, sypané 
sýrem (1, 7, 9)   

Odp. Svač.: Chléb, pomazánka z pečeného masa, zelenina (1, 6, 7)     

Oběd Vege: Gulášová polévka s masem a bramborem (1), Špagety boloňské z červené čočky, 
sypané sýrem (1, 7, 9)   

Pátek:
Dop. Svač.: Pastevecká bageta, sladká dýňová pomazánka s tvarohem a skořicí, ovoce (1, 7)   

Oběd: Kuřecí čínská polévka (maso, mrkev, pórek, rýžové nudle), Debrecínská vepřová pečeně, 
houskový knedlík (1, 7)  

Odp. Svač.: Žitný chléb, pomazánka ze strouhaného sýra, zelenina (1, 7)    

Oběd Vege: Čínská polévka (mrkev, pórek, rýžové nudle), Omáčka se zeleninou a vejci, houskový 
knedlík (1, 3, 7)  

Změna jídelníčku vyhrazena.


